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Biologa nutrizionista, affianco all’attività ambulatoria-
le quella di educatrice alimentare: da 15 anni mi oc-
cupo infatti di programmi educativi per cittadinanza 
o pubblici specifici come giornalisti e classe medica 
attraverso corsi, incontri a tema o laboratori pratici 
spesso condotti in partnership con musei, associazio-
ni, aziende, università o centri ospedalieri.

Iscritta all’Ordine Nazionale dei Biologi (matr. 
AA_076899), ho conseguito una Laurea Magistrale 
con lode in Alimentazione e Nutrizione Umana pres-
so l’Università degli Studi di Milano – interfacoltà 
Medicina e Agraria – e, precedentemente, una Lau-
rea Magistrale con lode in Chimica Organica presso 
lo stesso ateneo.


